luzerner kantonsspital

LUZERN SURSEE WOLHUSEN

Spitalregion Luzern/Nidwalden

Inhalationsinstruktion Vortex - Vorschaltkammer

e Vor und nach jeder Inhalation Hande mit Seife waschen oder desinfizieren!

e Kind moglichst aufrecht (angelehnt liegend/sitzend)

e Dosieraerosol (DA) 10 Sekunden schiitteln

e Maske gut auf Mund und Nase halten, gegen Augen gut abdichten

e Einmal DA driicken (senkrecht halten)

¢ Kind soll finfmal ein- und ausatmen, gréssere Kinder zweimal mit Einatempause 5-10 Sek.

e Nach jeder Inhalation mit Kortisonpraparaten (z.B. Axotide, Seretide) Mund/Nase abwaschen
und zu trinken geben

Wichtig

e Maske umschliesst Mund und Nase dicht, Lippen umschliessen Mundstlick
e Schutteln des Dosieraerosols vor jeder Dosis

e Jeder Spraystoss einzeln inhalieren

e Wenn mdglich ohne Nuggi inhalieren

e Kind soll nicht schreien

Reinigung

e Nach jedem Gebrauch Maske heiss abspiilen

e Einmal wéchentlich Vorschaltkammer und Maske in Geschirrsptlmaschine reinigen

Instruktionsvideo:




