
Ernährungsvisite: 

NEU: Ernährungsvisite ab Juli 2020 

1. Einführung: 

Eine adäquate, an das Alter und die Bedürfnisse angepasste Ernährung ist wichtig für die 

Genesung im Krankheitsfalle, insbesondere auch bei Kindern mit chronischen Erkrankungen.   

Die Ernährungsvisite soll als Unterstützung bei Ernährungsfragen für das behandelnde Team 

regelmässig durchgeführt werden. Zudem wird die Ausbildung und das Teaching für 

Aerzteteam, Pflegeteam, Lernende, Ernährungteam etc. unterstützt.  

 

1. Welche Patienten können auf der Ernährungsvisite besprochen werden 

- Kinder mit Gedeihstörung und Ernährungsproblematik  

- Kinder mit Unverträglichkeiten 

- Kinder mit enteraler Ernährung, z.b. via nasogastrale Sonden, Gastrostomie, Jejunostomie  

- Kinder mit einer parenteralen Ernährung 

- Kinder mit Spezialernährung  

 

2. Ablauf und Team der Ernährungsvisite 

Die Ernährungsvisite wird gemeinsam mit einer Ernährungsberaterin und einer/einem 

Gastroenterologin/-en mit dem betreuenden Team auf der jeweiligen Abteilung 

durchgeführt; bei der Ernährungsvisite ist daher die Anwesenheit der/des zuständigen 

Pflegenden/Pflegers und der/des Stationsärztin/-arztes (AA oder OA oder beide) notwendig. 

Der Stationsarzt soll den Patienten und sein Problem kurz erläutern und muss daher über die 

Ernährungssituation des Kindes informiert sein. Wünschenswert ist auch die Anwesenheit 

von Unterassistenten und Lernenden aus Pflege/Ernährungsberatung. 

 

3. Wann findet die Ernährungsvisite statt 

Die Ernährunsvisite findet jeweils am Montag nachmittag zwischen 13 Uhr und 14.30 Uhr auf 

den Stationen statt. 

 

4. Ablauf und Ort der Ernährungsvisite 

Die Visite läuft nach folgendem Ort und Zeitplan ab: 

13.00 Uhr-13.15 Uhr 3. Stock Intensivstation 

13.15 Uhr-13.30 Uhr Neonatologie 

13.35 Uhr-14.00 Uhr 2. Stock Pädiatrie, 2 Ost und 2 West 

14.05 Uhr-14.30 Uhr Kinderchirurgie 3 West und 1 West 

 

Pro Patient wird eine Zeit von 15 Minuten eingerechnet, komplexere Probleme oder 

ausführliche interdisziplinäre  Fragestellungen müssen separat zu einem anderen Zeitpunkt 

behandelt werden.   

 

5. Wie, wann und wo Patienten anmelden  

- Patienten welche an der Ernährungsvisite besprochen werden sollen, müssen bis 

spätestens um 12.00 Uhr an die Ernährungsberatung gemeldet werden:    

 



 

6. Wer meldet an?  
- IPS, Neonatologie: Meldung durch Stations- AA-AAe   

- 1.West/3. West, 2. Ost/2. West:  Meldung durch Pflege   

- Ernährungsberatung:  Meldung für ganzes Haus      

- Merke: Bei 1. Visite Zuweisung an Ernährungberatung im EPIC durch den Arzt, analog der  

bisherigen Anmeldung an Ernährungsberatung.  

-Eine Zugriffsliste, wo Patienten vom Behandlungsteam direkt draufgesetzt werden können 

und der Telefonanruf erspart werden kann, werden wir mit dem Epicteam anschauen, ist 

vorerst aber leider nicht möglich. 

 

7. Wie erfolgt die Tarmedabrechnung? 

Es wurde ein Block im Ibicare erstellt, wo sowohl Leistung von ERB, Gastroenterologie, 

Stationsarzt wie Stationspflege abgebildet ist, pro Patient werden 15 Minuten angerechnet; 

die Ernährungsberatung übernimmt diese Abrechnung. 
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