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Stufenschema Analgo-Sedation Neugeborene auf Intensivstation 

23 0/7 - 27 6/7 
Sedation 

NEC-konservativ

Rocuronium 0.3 mg/kg

< 3 Tage: Fentanyl DT 0.5-3 mcg/kg/h                 
>3 Tage:  ± Dexmedetomidine-DT 0.2-1 mcg/kg/h

Fentanyl Boli 1-2 mcg/kg/Dosis

Nicht-medikamentöse Therapie + Glucoselösung

Stufe 1 Stufe 2 Stufe 3 Stufe 4

23 0/7 - 27 6/7 
Postoperativ

Rocuronium 0.3 mg/kg

Fentanyl Boli 1-2 mcg/kg/Dosis                      
>3 Tage: ± Dexmedetomidine 0.2-1 mcg/kg/h

Paracetamol 10mg/kg 12h i.v. 
+ 

Fentanyl-DT 0.5-3(-5) mcg/kg/h

Nicht-medikamentöse Therapie + Glucoselösung

Stufe 1 Stufe 2 Stufe 3 Stufe 4

>28 0/7  
Sedation

Rocuronium 0.3 mg/kg

28 0/7 - 31 6/7: Morphin DT 5-15 mcg/kg/h 
>32 0/7: Morphin DT 5-20 mcg/kg/h 
kreislaufinstabil: Fentanyl DT 0.5-3 mcg/kg/h

Morphin Boli 25-50 mcg/kg/Dosis 
kreislaufinstabil: Fentanyl Boli 1-2 mcg/kg/Dosis

Nicht-medikamentöse Therapie + Glucoselösung

Stufe 1 Stufe 2 Stufe 3 Stufe 4
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>35 0/7 
ther. Hypothermie

Rocuronium 0.3 mg/kg

Morphin DT 10 mcg/kg/h 
kreislaufinstabil: Fentanyl DT 0.5-3 mcg/kg/h

Morphin Boli 25-50mcg/kg/Dosis 
kreislaufinstabil: Fentanyl-Boli 1-2 mcg/kg/Dosis

Nicht-medikamentöse Therapie + Glucoselösung

Stufe 1 Stufe 2 Stufe 3 Stufe 4

>28 0/7  
Pulmonalarterielle Hypertonie 
Mekoniumaspiration 
Zwerchfellhernie

Rocuronium 1 mg/kg

Morphin Boli 25-50 mcg/kg/Dosis 
kreislaufinstabil: Fentanyl Boli 1-2 mcg/kg/Dosis 
>3 Tage: Dexmedetomidine 0.2-1(-1.5) mcg/kg/h

Morphin Bolus 50mcg/kg + Morphin DT 5-15 mcg/kg/h 
kreislaufinstabil: Fentanyl Bolus + Fentanyl DT 0.5-3 mcg/kg/h

Nicht-medikamentöse Therapie + Glucoselösung

Stufe 1 Stufe 2 Stufe 3 Stufe 4

>28 0/7  
Postoperativ

Rocuronium 0.3 mg/kg

Fentanyl Boli 1-2 mcg/kg/Dosis                      
>3 Tage: ± Dexmedetomidine 0.2-1(-1.5) mcg/kg/h

Paracetamol 10mg/kg 6-12h i.v. 
+ 

Fentanyl-DT 0.5-3(-5) mcg/kg/h

Nicht-medikamentöse Therapie + Glucoselösung

Stufe 1 Stufe 2 Stufe 3 Stufe 4


