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Fragebogen fiur Kinder mit Husten / Wheezing im Vorschulalter (1-4J)

1. Welches Geschlecht hat das Kind? Madchen IO
Knabe [J1

2. Wie alt ist das Kind? 1 Jahr LJO
2 Jahre 1

3 Jahre 2

4 Jahre [13

3. Hat das Kind in den letzten 12 Monaten pfeifende Atemgerausche Nein CJ0O
gehabt ohne Zeichen einer Erkaltung (Schnupfen)? Ja 1

4. Wieviele Episoden von pfeifender Atmung hat das Kind in den 0-30J0
letzten 12 Monaten gehabt? >3 [12

5. Haben die Episoden von pfeifender Atmung in den letzten 12 Nein CJO
Monaten das Kind im Alltag beeintrachtigt? Ein wenig [11

Stark [12

6. Fuhren die Episoden von pfeifender Atmung bei lhrem Kind zu Nie [JO
Kurzatmigkeit (Mihe mit der Atmung, haufigeres Luft holen zB Manchmal 12
beim Sprechen)? Immer 13

7. Haben in den letzten 12 Monaten korperliche Bewegung (Spielen, Nein 10
Laufen), Lachen, Weinen oder Aufregung beim Kind Husten oder Ja 1
pfeifende Atemgerausche ausgelost?

8. Haben in den letzten 12 Monaten Kontakt mit Staub, Graser oder Nein [JO
Tieren beim Kind Husten oder pfeifende Atemgerausche Ja 1
ausgelost?

9. Hat das Kind je Ekzeme gehabt? Nein CJO

Ja 1

10. Haben die Eltern vom Kind je pfeifende Atemgerausche, Asthma Nein 10

oder Bronchitis gehabt? Mutter [11
Vater [11
Summe =
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1. Fragebogen fur Kinder mit Husten / wheezing im Vorschulalter (1-4J)
PARC (Predicting asthma risk in children) Tool
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Asthma prediction score = Punkte

Score <5: geringes, score 6-9: mittleres, score 210: hohes Risiko fur spateres Asthma
bronchiale

2. modifizierter Asthma-pradiktiver Index (mAPI)

- anwendbar nach 4 obstruktiven Bronchitiden
- positiv wenn 1 Major- oder 2 Minor Kriterien erfullt sind (ankreuzen)

Major Kriterien Minor Kriterien

[IElterliches Asthma [IWheezing ohne Erkéaltung

[JAtopische Dermatitis [C1Eosinophilie >4%

[ISensibilisierung auf inhalative Allergene [JSensibilisierung auf Milch/Ei/Erdnuss
Asthma-predictive index (mAPI) =  [Positiv  [ONegativ CINicht beurteilbar

Bei positivem mAPI hohes Risiko fir Asthmaentwicklung (50-80%), bei negativem mAPI tiefes
Risiko fur Asthmaentwicklung (ca. 10%)
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