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Adresse
Luzern, 30. Januar 2009
Behandlungsvereinbarung mit den Eltern

· Ihr Kind wird zur Sondenentwöhnung im Kinderspital Luzern hospitalisiert mit dem Ziel:

Ihr Kind lernt seinen Hunger – Sättigungs – Zyklus selber zu regulieren

Möglich ist allerdings auch die Erfüllung von Teilzielen, z.B. eine problemlosere orale Nahrungs-aufnahme, ohne dass die vollständige Sondenentwöhnung unbedingt gelingt.
-
Der Zeithorizont der Hospitalisation ist für max. 12 Wochen geplant.
-
Ihr Kind wird von einem Behandlungsteam betreut.
-
ärztlicher Ansprechpartner:

-
Dr. P. Imahorn / Dr. J. Spalinger oder der zuständige Dienstoberarzt

-
Eine psychologische Begleitung von ihrem Kind und Ihnen wird durch Herrn R. Straub ge-


währleistet
5 Phasen der Sondenentwöhnung werden angestrebt

1.
Anpassungsphase

2.
Halbe Sondennahrung (zur Gewöhnung an das und Einübung des Hungergefühl/s)

3.
Durstphase (Sondenentfernung)

4.
Stagnationsphase (Hunger-Sättigungszyklus wird vom Kind selbst reguliert)

5.
Festigung/Vorbereitung für Entlassung

-
Die Wiedereinführung der Sondenernährung erfolgt nach den folgenden Kriterien und nur nach gemeinsamer Besprechung mit Betreuungsteam und Eltern. Ausgenommen sind Notfallsituationen. Dabei ist zu berücksichtigen, dass eine Wiederaufnahme kein Versagen bedeutet. Zu einem späteren Zeitpunkt ist eine Sondenentwöhnung erneut möglich und kann durch die gemachten Erfahrungen verbessert werden. 

Wiederaufnahme der Sondenernährung:

	Körperliche Kriterien
	· schwere Dehydratation des Kindes

· Durstfieber

· nicht kontrollierbare Stoffwechsellage

· schwere Dystrophie

· relevante Nierenfunktionsstörung

	Emotionale Kriterien
	· Verunsicherung der Eltern

· entstehende Interaktionsstörung

· psychosoziale Destabilisierung

	Therapeutische Kriterien
	
Störung der Mundmotorik oder -sensorik


-
Die Eltern sollen während der Entwöhnungsphase ihre Teilnahme durch Beistand und Unter-


stützung vom Kind und durch konsequente Äusserungen der Erwartung einer Änderung ihres 

Essverhaltens wahrnehmen.
-
Eine Sondenentwöhnung ist für die Eltern eine belastende Zeit und braucht grosses Engage-


ment und Durchhaltevermögen von ihnen.

-
Eine Besuchsregelung wird vor Beginn der Entwöhnung mit den Eltern vereinbart, mit dem Ziel,


ihrem Kind einen strukturierten Tagesablauf zu ermöglichen und die Eltern von der zu grossen 

Präsenz im Spital zu entlasten.
Es gilt folgende Besuchsregelung
-
Täglich max. 3 Stunden (Montag bis Freitag)

-
während Essenszeiten und Therapiezeiten sind die Eltern nicht anwesend.

Es handelt sich um eine Behandlungsvereinbarung ohne rechtliche Aussagekraft.

Wir haben die obengenannte Vereinbarung gelesen und sind mit dem Vorgehen einverstanden.
Luzern, den


Luzern, den


Die Eltern:


Für das Behandlungsteam:
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