
Kinderspital Zentralschweiz | Spitalstrasse | 6000 Luzern 16

Rechtsträger für den Betrieb des Kinderspitals Zentralschweiz ist die LUKS Spitalbetriebe AG

Kriterien-basierter Austritt (KIBA)

Pädiatrie

Liebe Eltern

Liebe Erziehungsberechtigte

Ihr Kind ist aufgrund einer der folgenden 

Diagnosen hospitalisiert worden:

 Bronchiolitis (Entzündung der kleinen 

Luftwege)

 Obstruktive Bronchitis / Asthma 

(Entzündung der grossen Luftwege)

 Pneumonie (Lungenentzündung)

 Harnwegsinfektion (Blasen-/ 

Nierenbeckenentzündung) 

 Gastroenteritis (Magen-Darm-Grippe)

 Unkomplizierter / komplizierter 

Fieberkrampf

 Geplante Impfung bei Brady-Apnoe-

Syndrom

Diese Krankheitsbilder können die 

Notwendigkeit einer stationären 

Überwachung und/oder Behandlung mit 

sich bringen, z.B. Sauerstoffgabe oder 

antibiotische Therapie, gehören jedoch 

im klinischen Alltag zu den häufigen, 

meist komplikationslosen und gut 

behandelbaren Erkrankungen bei 

Kindern. 

Etablierter Kriterien-basierter 

Austritt

Um für Ihr Kind, Sie als Eltern und unser 

Team den Austritt aus dem Spital zu 

vereinfachen, streben wir bei den oben 

genannten Krankheitsbildern einen 

Kriterien-basierten Austritt (KIBA) an. 

Dieses Vorgehen hat sich in einigen

anderen Ländern mit hochentwickelter 

medizinischer Versorgung bereits 

etabliert, und gestaltet sich wie folgt:

Ablauf

Für die oben genannten Krankheitsbilder 

wurden jeweils Austrittskriterien durch 

die behandelnden Fachärzte/-innen 

festgelegt. Erfüllt Ihr Kind diese Kriterien, 

ist es auf dem Weg gesund zu werden 

und benötigt die Betreuung im Spital 

nicht mehr.  

Entlassung bei Erfüllung aller 

Kriterien

Sobald alle Kriterien erfüllt sind, können 

die Patienten/-innen auch ohne erneuten 

ärztlichen Kontakt aus dem Spital 

entlassen werden. Unsere geschulten 

Pflegefachkräfte werden den Gesund-

heitszustand Ihres Kindes und die 

Austrittskriterien beurteilen, und Sie und 

Ihr Kind entlassen. 

Schnellerer Austritt

Dies beschleunigt den Austritt aus dem 

Spital, insbesondere da Wartezeiten auf 

eine erneute ärztliche Beurteilung 

vermieden werden können. 

Medizinische Betreuung auf hohem 

Niveau

Uns ist die Sicherheit Ihres Kindes wichtig 

und selbstverständlich wird die 

medizinische Betreuung auf gleichem 

Niveau gewährleistet. Ihr Kind wird im

Information für Eltern und Erziehungsberechtigte

Behandlungsteam besprochen und erhält 

alle empfohlenen Untersuchungen. Die 

für den Austritt erforderlichen Kriterien 

sind transparent gestaltet und werden 

mit Ihnen besprochen. Wir nehmen uns 

Zeit für Ihre Fragen und tragen dafür 

Sorge, dass Sie alle erforderlichen 

Informationen, Rezepte und 

Bescheinigungen erhalten.

Nur mit Ihrem Einverständnis

Es ist möglich, dass wir während der 

Visite mit der Frage auf Sie zukommen, 

ob Sie mit einem Kriterien-basierten 

Austritt einverstanden sind. Wir sind der 

Überzeugung, dass dies den Austrittspro-

zess für alle Beteiligten vereinfacht, ohne 

die Qualität unserer medizinischen 

Betreuung zu beeinträchtigen. 

Haben Sie Fragen? Unsere Stations-

mitarbeitenden sind gerne für Sie da. 
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