Enterale Ernahrung, Fortifier, Vitamin D- und Eisensubstitution bei Neugeborenen
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* MM und Pre-Milch ohne Anreicherungen, wenn Wachstum tiber-perzentilenentlang
Wenn Wachstum “nur” perzentilenentlang, dann Anreicherungen belassen (indirekte Reduktion durch Zunahme vom Stillen)

Maltofer

ab 14. LT (unter MM/FMS/Pre-Milch, nicht FM85/FGN1): Maltofer 1.5 mg/kg 12-h bis korr. 6 Monate

Vitamin D3 Ab 10 ml/Mahlzeit: 400-500 IE /Tg

Vorgehen bei Gewicht bei Entlassung P <10

Gewicht P3-10 und gutes Gedeihen ohne Infatrini im Spital

motiviert fir abpumpen 72 MM
. pump % MM + Hipp 3%
Viel MM ieber kein ab 72 MM
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MM max %2 der MM / Hipp 16%

Tagesmenge
Gewicht P<3
Gewicht P3-10 und schlechtes Gedeihen ohne Infatrini im Spital
Schon Infatrini im Spital (bei der Ernahrungsvisite besprochen
motiviert fir abpumpen Max 2/8 MM, 6/8 MM+3%  |Nachbetreuung Kinderarzt
Viel MM lieber kein abpumpen 2-4/8 MM
(Aufwand zu gross zB bei Zwillingen) 4-6/8 Infatrini
- Nachbetreuung
kein MM o Ernahrungsberatung
MM max %2 der MM / Infatrini
Tagesmenge




