luzerner kantonsspital

Spitalregion Luzern/Nidwalden

Comfort B Scale ( comfort Behavoir Skala > 4Wochen ab Sauglingsalter)

LUZERN SURSEE WOLHUSEN

tief schlafend

leicht schlafend
schlafrig

wach und aufmerksam
wach und hyper-aktiv

Wachheit

b wiNPkE

ruhig

leicht unruhig
angstlich

sehr angstlich
panisch

Ruhe/ Verhalten

OabhwNE

keine Spontanatmung

Spontanatmung u. kiinstliche Beatmung
Unruhe/Widerstand auf Beatmung
aktives Atmen

bekdmpfen der Beatmung

Beatmung

O wWNE

oder ruhiges Atmen, kein Weinen

gelegentliches Schluchzen oder Stéhnen
Wimmern

Weinen

Schreien, Brtllen

Spontanatmung

b~ wNBE

keine Bewegung
gelegentliche

Korperbewegung haufige

b~ wdNBE

starke Bewegungen (beschrankt auf die Extremitaten)
starke Bewegungen (einschl. Kopf und Rumpf)

Muskulatur entspannt, kein Muskeltonus

Muskeltonus normaler Muskeltonus

O wWNPE

reduzierter Muskeltonus, weniger Widerstand als normal

erhOhter Muskeltonus und Flexion der Finger und Zehen
extreme Muskelsteifheit und Flexion der Finger und Zehen

Gesichtsmuskulatur entspannt

) normaler Tonus der Gesichtsmuskulatur
Gesichtsausdruck
merkliche Spannung Uber das ganze Gesicht
vor Schmerzen verzerrter Gesichtsausdruck

O wWNPE

merkliche Spannung in einigen Gesichtsmuskeln

(nicht anhaltend)
(anhaltend)

Beurteilung: 6-10 : Ubersedierung (nur bei sedierten Patienten)
11-20 : Ideales Sedationsniveau
20-30 : Sedationsniveau nicht erreicht

S. Stalder, S. Pilgrim, K. O"Neill

1/2




2/2



